
Angebote & Preise 

 

Massgeschneiderte Räuchersitzungen für deine Bedürfnisse 
 

Ich biete dir individuelle Räuchersitzungen, die ganz auf deine persönlichen Wünsche und Bedürfnisse 

abgestimmt sind. Ob zur Reinigung, Entspannung, Ritualbegleitung oder ganzheitlichen Lebensberatung – ich 

unterstütze dich dabei, deine innere Balance zu finden und neue Kraft zu schöpfen. 

Lass uns gemeinsam deine Themen und Anliegen ansprechen, um in einer besonderen Atmosphäre positive 

Veränderungen zu erleben. 

Mögliche Inhalte meiner Räuchersitzungen: 

• Energetische Reinigung und Klärung 

• Unterstützung bei persönlichen Herausforderungen 

• Entspannung und Stressabbau 

• Lebenshilfe und ganzheitliche Beratung 

 

Hausräucherung – Dein Zuhause als Quelle der Ruhe 

Möchtest du dich in deinem Zuhause wirklich wohlfühlen und neue Kraft schöpfen? Eine Hausräucherung kann 

dabei helfen, dein Heim von alten, schweren oder störenden Energien zu befreien und eine harmonische 

Atmosphäre zu schaffen. 

Durch das Räuchern werden Energien, die durch das Leben und die Handlungen der Menschen im Raum 

entstanden sind, gereinigt und neu ausgerichtet. Die Räume werden anschließend mit positiven, kraftvollen 

Energien aufgeladen – ganz nach deinen Wünschen. 

Eine Hausräucherung unterstützt dich bei: 

• Klärung energetischer Altlasten in den Räumen 

• Einzug in ein neues Zuhause und Neuanfänge 

• Überwindung von schwierigen Phasen wie Trennungen oder Scheidungen 

• Abbau von negativen Gefühlen oder Konflikten im Haus 

• Unterstützung bei der Bewältigung von Alpträumen oder ständigen Streitigkeiten 

 

Dauer und Preis: 

• Preis: 100 CHF pro Stunde 

• Eine Hausräucherung benötigt je nach Grösse der Wohnung zwischen zwei und vier Stunden. 

• Beachte bitte, dass je nach Thema mehrere Räucherungen erforderlich sein können. 

 

 

 



 

Personenräucherung – Zurück zu deiner inneren Mitte 

Hast du das Gefühl, aus deiner Mitte zu geraten? Fühlst du dich immer wieder erschöpft oder von negativen 

Energien beeinflusst? Eine Personenräucherung kann dir helfen, dein Gleichgewicht wiederzufinden, Blockaden 

zu lösen und dich zu entspannen. 

Die Räucherung unterstützt dich dabei, tiefsitzende Themen oder wiederkehrende Muster zu erkennen und zu 

transformieren. Sie hilft dir, die Energien in deinem Körper und Geist ins Gleichgewicht zu bringen. 

Eine Personenräucherung kann dir helfen, wenn: 

• Du immer wieder das Gefühl hast, aus deiner Mitte zu fallen 

• Deine Energie oft wie ausgesaugt ist 

• Ein bestimmtes Thema oder Muster dich belastet 

• Du einfach zur Ruhe kommen und entspannen möchtest 

Individuelle Beratung: 

• Ich biete eine massgeschneiderte Beratung und Begleitung, um mit dir an deinen persönlichen 

Themen zu arbeiten. 

Lass uns gemeinsam neue Kraft schöpfen! 

Jede Sitzung wird auf deine Bedürfnisse und Themen abgestimmt, sodass du in einer sicheren und 

unterstützenden Atmosphäre neue Energie tanken kannst. 

Kontakt & Buchung: Melde dich jederzeit gerne für ein kostenloses und unverbindliches Gespräch oder um 

deine erste Sitzung zu buchen! 

 

Preisübersicht: 

• Preis: 100 CHF pro Stunde 

• Materialkosten (Pauschale): 30 CHF 

• Fahrspesen (für Hausräucherungen im Kanton Zürich und Aargau): 1 CHF pro Kilometer 

 


